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Ślimaczek                                       

Gazetka Internatu 

Kujawsko – Pomorskiego 

 

   rodka Szkolno – Wychowawczego nr 2 
 

w Bydgoszczy 

 

 

 

Numer 148                                                                                    czerwiec 2023r 

 

AKTUALNOŚCI 
 

KONKURS CZYTANIA MOWY Z UST W 

KALISZU. 
 

W dniach 2 – 4 czerwca odbył się w Kaliszu Konkurs czytania mowy z ust. 

Pojechaliśmy na ten 

konkurs wraz z opiekunami 

panią Magdaleną Zasadą i 

panią Iwoną Obremską. 

Pociąg, którym jechaliśmy 

już na starcie był 

spóźniony, więc to była 

dość długa podróż. Do 

Kalisza zajechaliśmy 

dopiero na kolację. Po 
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posiłku siedzieliśmy w świetlicy, gdzie wraz z innymi uczestnikami graliśmy w 

Uno i Tysiąca.  

W sobotę 3 czerwca o godzinie 9.00 rozpoczął się główny etap całego 

wydarzenia, czyli konkurs. Tegoroczna edycja odbyła się pod hasłem „Kalisz, 

najstarsze miasto w Polsce”. Celem konkursu było propagowanie wiedzy o 

Kaliszu i promocji miasta. Konkurs przebiegał w trzech kategoriach: Kategoria I - 

klasy V-VI, Kategoria II - klasy VII-VIII i Kategoria III – klasy szkół 

ponadpodstawowych. 

Po zawodach 

zwiedzaliśmy miasto, 

widzieliśmy piękny 

Ratusz, Kościół oraz 

Teatr im. Wojciecha 

Bogusławskiego. 

Wróciliśmy na obiad i 

ogłoszenie wyników 

konkursu. Później 

zwiedzaliśmy 

Zawodzie, gdzie mieści 

się Rezerwat Archeologiczny „Kaliski gród Piastów”. 

Wieczorem, na zakończenie i pożegnanie był grill. Następnego dnia, w niedzielę 

wszystkie grupy wyjeżdżały do swoich miast.  

Wycieczka bardzo mi się podobała. Gratuluję wszystkim 12 uczestnikom 

konkursu. Najbardziej jestem dumna z moich kolegów Kuby Czeszejko, który 

zajął III miejsce i Weroniki Karwasz – I miejsce. Sama też stanęłam na podium w 

swojej kategorii wiekowej (klasy VII - VIII) i zajęłam I miejsce.  

Napisała Kinga Karwasz z gr III 
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MISTRZOSTWA POLSKI W PODNOSZENIU 

CIĘŻARÓW 
 

Dnia 03.06.23r. Odbyły się 

Mistrza Polski w Podnoszeniu 

Ciężarów Osób 

Niepełnosprawnych we 

Wrocławiu. Obroniłam tytuł 

Mistrza Polski w kategorii Junior i 

OPEN.  

Jestem bardzo zadowolona 

z dzisiejszych podejść. Dziękuję 

trenerowi p. Andrzejowi 

Ofczyńskiemu za przygotowanie 

do startów, p. Arlecie Wilkowskiej za pełnienie funkcji trenera i panom 

Mikołajowi Wilkowskiemu i Panu Matowi za świetną zabawę, wzajemny doping 

i motywację. Po raz kolejny ekipa IKS Bydgoszcz pokazuje, że niepełnosprawni 

mogą być sprawni. 

Napisała Maria Tułodziecka z gr I 

 
 
 

FAJNY FILM 
 

 
 

„Mała syrenka” 

 

To popularna historia pięknej, odważnej i żądnej przygód syrenki Arielki – 

najmłodszej i najbardziej niepokornej córki Trytona – króla mórz i oceanów. 
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Fascynacja światem ludzi ciągnie ją na 

powierzchnię, gdzie trafia na przystojnego 

księcia Eryka i z miejsca się w nim zakochuje. 

Mimo wszelkich zakazów, Ariel podąża za 

głosem serca i zawiera pakt z podstępną 

morską wiedźmą Urszulą. Syrenka będzie 

mogła żyć na lądzie, ale cena okaże się 

bardzo wysoka. amerykański film 

przygodowy będący adaptacją filmu 

animowanego.  

Oglądałam ten film w kinie, byliśmy z 

całą klasą na wycieczce. Bardzo mi się 

podobał. Jest chwilami śmieszny a chwilami bardzo wzruszający. Polecam. 

Napisała Natalia Kraska 

 
 
 

„Miłość do książki, czyli recenzje 

ciekawych historii”  
 

W dzisiejszym wydaniu czekają na was 

kolejne 2 wspaniałe książki. 

Na pierwszy rzut mam dla was króciutki 

muzyczny romans napisany przez dwóch 

autorów Rachel Cohn i Davida Levithana pod 

tytułem „Nick i Norah playlista dla dwojga”. 

Historia o chłopaku, którego rzuciła dziewczyna 

a on się nie może z tym pogodzić, oraz o 

dziewczynie po toksycznym związku. On jest 
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muzykiem, ona córką znanego producenta. Cała opowieść rozgrywa się w ciągu 

jednej doby, a dokładnie jednej nocy. Ten romans rozpoczyna się od 

niepozornej propozycji „czy zostaniesz moją dziewczyną na 5 minut?”. 

Nieznajomi spędzają ze sobą kilka szalonych godzin 

chodząc po mieście i oglądając nocny koncert swojej 

ulubionej grupy. Co się wydarzyło i jak ta historia się 

zakończyła znajdziecie w tej śmieszno – smutnej 

książce.  

Kolejną opowieść stworzył francuski pisarz 

Antoine de Saint – Exupery. Jego historia kryje się 

pod tytułem „Nocny lot”. Opisana tu jest pewna 

niebezpieczna sytuacja podczas nocnego lotu, która 

idealne oddaje to, jakie niebezpieczeństwa czyhają 

za następną chmurą, oraz jaka odpowiedzialność 

ciąży na barkach pilota samolotu. Każde słowo 

sprawia, że napięcie rośnie i czytelnik nie może 

oderwać się od tej historii.  

W ramach ciekawostki przypomnę wam, że ten 

sam autor napisał też przepiękną historię pod tytułem 

„Mały książę”. Zresztą jest to chyba najbardziej znana 

jego książka. Opowieść o Małym Księciu 

zamieszkującym małą planetę ma formę baśniową. 

Autor sam ją zilustrował. Zawiera ona sumę przemyśleń na 

najważniejsze tematy: miłości, przyjaźni i — śmierci. Ta poruszająca książka jest 

zarówno dla małych jak i dużych czytelników.  

Obie a nawet trzy historie dzisiaj opisywane gorąco wam polecam. 

Napisała Weronika Karwasz z gr VII 



 6 

 
 
 

          
             DOBRY PRZEPIS 

 
 
 
 
 
 
 
 

BROWNIE 
 

SKŁADNIKI 20 PORCJI 

 

200 g masła 
 
200 g gorzkiej czekolady 
 
3 jajka (temp. pokojowa) 
 
250 g cukru 
 
135 g mąki 
 
mała szczypta soli 
 
dodatkowo: ok. 50 - 100 g gorzkiej czekolady na wierzch 
 

PRZYGOTOWANIE 

Piekarnik nagrzać do 160 stopni Przygotować małą prostokątną foremkę o wymiarach ok. 21 

cm x 28 cm (lub o podobnej powierzchni). Posmarować ją masłem i wyłożyć papierem do 

pieczenia. 

 

Masło pokroić w kostkę i włożyć do rondelka, dodać połamaną na kosteczki czekoladę i cały 

czas mieszając roztopić na małym ogniu, odstawić z palnika. 

 

W oddzielnej misce zmiksować lub wymieszać rózgą jajka z cukrem. Dodać do nich 

roztopioną czekoladę z masłem zmiksować lub wymieszać rózgą na gładką masę. 
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Dodać mąkę oraz sól i zmiksować na jednolite ciasto. Wyłożyć do przygotowanej blaszki, 

wyrównać powierzchnię.  

 

Dodatkową czekoladę pokroić na kawałki i 

posypać po wierzchu ciasta. 

 

Wstawić do piekarnika i piec przez ok. 30 

minut aż ciasto lekko urośnie. Jeśli używamy 

większej blaszki, ciasto będzie gotowe 

szybciej, jeśli mniejszej - czas pieczenia należy 

wydłużyć.  

 

Po upieczeniu i ostudzeniu pokroić na małe kawałeczki. 

 

WSKAZÓWKI 

Do brownie można dodać (na koniec, razem z mąką) posiekane orzechy, np. ok. 80 - 100 g. 

 
Przepis podała Magda Bielińska z gr I 

 

 
BEZPIECZNE WAKACJE – KILKA RAD 

1. Zawsze informuj rodziców, gdzie i z kim przebywasz. Przekaż im także, o której 
godzinie zamierzasz wrócić. 

2. Noś ze sobą numer telefonu do rodziców. 
3. Pamiętaj o zasadach bezpiecznego 

przechodzenia przez jezdnię – 
przechodź na pasach dla pieszych i 
na zielonym świetle. 

4. Do zabawy wybieraj zawsze miejsca 
oddalone od jezdni. 

5. Zawsze zapinaj pasy w 
samochodzie. 

6. Nie rozmawiaj z obcymi.  
7. Poinformuj rodziców, gdyby ktoś 

Cię zaczepiał. 
8. Nie oddalaj się z nieznajomymi, nie 

wsiadaj z nimi do samochodu. 
9. Nie bierz słodyczy ani innych prezentów od obcych. 
10. Pamiętaj o numerach alarmowych. W razie potrzeby dzwoń i wezwij pomoc. 
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11. Kąp się tylko w miejscach do tego przeznaczonych, na strzeżonych i 
bezpiecznych kąpieliskach. 

12. Nie wchodź do wody bez opieki osoby dorosłej. 
13. Nie pływaj w czasie burzy, mgły, gdy wieje porywisty wiatr. 
14. Pamiętaj o ochronie przed słońcem. W czasie upałów pij dużo wody i zawsze 

noś nakrycie głowy. Przed wyjściem na zewnątrz posmaruj się kremem z 
filtrem. 

15. Zadbaj o właściwy ubiór – strój z elementami odblaskowymi, kask ochronny 
podczas jazdy na rowerze czy odpowiednie buty w czasie wycieczki w góry. 

16. W górach nie wyruszaj w trasę, jeśli widzisz, że nadchodzi burza. 
17. Szukaj bezpiecznego schronienia podczas burzy. 
18. Podczas górskich wycieczek nie schodź ze szlaku. 
19. Nie oddalaj się bez pytania od rodziców – w nowych miejscach łatwo się 

zgubić. 
20. Po każdym wyjściu z miejsc zalesionych dokładnie sprawdź skórę na obecność 

kleszczy. 
21. Uważaj na rośliny, na których się nie znasz. Niektóre jagody, liście czy grzyby są 

trujące. 
22. Podczas spacerów po lesie stosuj preparaty odpędzające owady i kleszcze. 
23. Nie rozpalaj ogniska w lesie. 
24. Nie baw się z obcymi zwierzętami. Nawet przyjaźnie wyglądający pies czy kot 

może Cię ugryźć, gdy spróbujesz go pogłaskać. 
25. Bądź rozsądny i zachowaj umiar we wszystkim, co robisz. 
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